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ПРОДУКТИ: 75 ГР. МЕКО МАСЛО, 125 ГР. ПЪЛНОЗЪРНЕСТО ПШЕНИЧНО БРАШНО, 1 

Ч.Л. БАКПУЛВЕР, 50 ГР. ПУДРА ЗАХАР, 1 С.Л. КАНЕЛА, 30 МЛ. ТОПЛО ПРЯСНО МЛЯКО, 

1 С.Л. КАПУЧИНО НА ПРАХ, ЩИПКА СОЛ. 

ПРИГОТВЯНЕ: ТОПЛОТО МЛЯКО И КАПУЧИНОТО НА ПРАХ СЕ РАЗБЪРКВАТ ДОБРЕ. В 

ДЪЛБОКА КУПА СЕ СМЕСВАТ ВСИЧКИ СЪСТАВКИ ПО РЕДА НА ИЗБРОЯВАНЕТО. 
ЗАМЕСВА СЕ МЕКО ТЕСТО. РАЗДЕЛЯ СЕ НА ДВЕ ТОПКИ. ОСТАВЯ СЕ ЗА ОКОЛО 10-15 

МИН. В ХЛАДИЛНИКА. ВСЯКА ТОПКА СЕ РАЗТОЧВА НА ТЪНЪК ФИТИЛ ОТ КОЙТО СЕ 

РЕЖАТ МАЛКИ ПАРЧЕНЦА. ОФОРМЯТ СЕ НА МАЛКИ ТОПКИ, КОИТО СЕ ПРИТИСКАТ ЗА 

ДА СЕ СПЛЕСКАТ. ПОСТАВЯТ СЕ В ТАВИЧКА ПОКРИТА С ХАРТИЯ ЗА ПЕЧЕНЕ. ПЕКАТ СЕ 

В ПРЕДВАРИТЕЛНО ЗАГРЯТА ФУРНА / ПО СРЕДАТА /, НА 170° ЗА 15 МИН. ПО 

ЖЕЛАНИЕ , МОЖЕ ДА ГИ ПОТОПИТЕ В РАЗТОПЕН ШОКОЛАД. CAPPUCCINO KRUIDNOTEN 

СА ЧУДЕСНО ДОПЪЛНЕНИЕ КЪМ ВАШЕТО КАФЕ, ЧАЙ ИЛИ КАПУЧИНО. 

П.С. ТАЗИ РЕЦЕПТА Е ТИПИЧНО ХОЛАНДСКА. ОРИГИНАЛНИТЕ KRUIDNOTEN 

СЪДЪРЖАТ СПЕЦИАЛЕН ХОЛАНДСКИ МИКС ОТ ПОДПРАВКИ С ИМЕТО „SPECULAAS”,НО 

ВИЕ МОЖЕ ДА ЗАМЕНИТЕ ТОЗИ МИКС,  КАТО ДОБАВИТЕ ПОДПРАВКИ ПО ВАШ ВКУС.  


